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Introducció  

 

Procés participat 

El Pla Estratègic Comunitari del barri del Remei perfila el context i la situació actual del barri del Remei i les línies 

estratègiques i d’actuació, ha estat elaborat de forma participativa al llarg de 12 mesos (de juliol de 2020 a juny 

2021).   

Aquest és un pla on es plantegen línies de treball continues en el temps, i que alhora compten amb el compromís 

polític de definir i realitzar accions concretes en el període 2021-2023. S’apunten els principals reptes i objectius 

estratègics resultat d’un treball de diagnosi comunitari amb diferents agents que ha permès definir les actuacions 

que permeten reforçar el desenvolupament social i comunitari al barri del Remei. 

S’ha constituït un Consell de Barri com a òrgan de participació permanent que doni continuïtat al grup motor i 

alhora que sigui un espai on hi hagi representants d’altres col·lectius i grups que fins ara no han estat representats 

al grup motor.   

Dins del 5è Eix d’Actuació (Espai Públic) es preveuen diversos objectius. Un d’ells és la promoció d’un procés de 

participació per a la remodelació del Parc de la Sínia.  

Tenint en compte el treball comunitari realitzat fins el moment i el Pla Estratègic Comunitari del Barri, El globus 

vermell ha estat realitzant l’acompanyament participat per a la definició d’usos, possibilitats, i necessitats a tenir 

en compte per a la definició d’un projecte tècnic de remodelació del Parc de l’Horta de la Sínia com part de la 

xarxa de refugis climàtics de Vic . 

Per a la realització d’aquesta recollida d’informació s’ha considerat necessària la participació de la comunitat 

veïnal del barri. Per aquest motiu, el procés s’ha dividit en dues fases en les que es realitzen diferents tipus 

d’accions: 

01.Diagnosi 

- Reunió presencial amb els agents implicats del grup motor (actualment Consell de Barri) i 

recollida d’informació 

- Observació, no participada, dels usos actuals de l’espai per part de les arquitectes d’El globus 

vermell 

02. Dinamització comunitària i co-creació 

- Punts Mòbils 

- Revisió de documentació i mapeig 

- Acció participada  

Aquest document inclou les conclusions extretes del procés participat i un resum executiu dels resultats. 

Els resultats que es presenten en aquest informe permetran transmetre la visió veïnal al tècnic redactor del futur 

projecte de remodelació per tal que pugui acollir les opcions i idees que siguin adequades tècnica, econòmica i 

físicament. 
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Descripció de l’àmbit 

L’Horta de la Sínia és un Parc públic de 2.894 m2 de la ciutat de Vic, situat al barri del Remei a la zona sud de la 

ciutat; representa una de les poques infraestructures verdes d’un dels barris amb una major densitat de Vic amb 

una gran població de nouvinguts amb provinença de molts llocs del mon.  

Es troba entre el carrer Joan XXIII que el connecta amb el barri , el carrer del Virrei Avilés i l’av. Països Catalans 

que el separa de les anomenades “cases Montseny”. 

El parc es va crear al 2008 i des de llavors representa un centre neuràlgic de la vida  del barri, de pas, representant 

la connexió entre els habitatges i equipaments importants com l’escola la Sínia i l’aparcament, i lloc de trobada 

per totes les edats i de joc per infants. 

El Pla Director de verd Urbà de Vic reconeix la mancança d’espai i la necessitat d’adequació del disseny per a 

transformar-lo en un espai públic segur, accessible i adequat com a Refugi climàtic. Es preveu que aquest espai 

passi a formar part de la xarxa de Refugis Climàtics de Vic. 

Respecte al seu disseny inicial, l’any passat es van rebaixar els murets pre-existents que generaven manca de 

visibilitat  des de l’Av Països Catalans cap a l’interior del parc i creaven sensació d’inseguretat entre els veïns i les 

veïnes. 

Aquesta intervenció ha millorat i ampliat les connexions visuals d’un extrem a l’altre del parc, oferint espais oberts 

segurs per als seus usuaris. La intervenció però ha deixat al descobert algunes noves zones infrautilitzades, 

camins de circulacions sense sentit o alineacions de bancs, vegetació o aparells de joc o gimnàstica que 

responen  al disseny anterior.   
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01 Diagnosi 

Sessió participativa amb els agents clau implicats 

La primera fase d’aquest procés, la Diagnosi, s’ha plantejat i realitzat com una entrada en contacte i identificació 

d'anhels, posicions, necessitats amb els agents del grup motor implicats en el Pla Estratègic Comunitari del Barri. 

Es va realitzar una sessió informativa organitzada conjuntament entre l’Ajuntament i El globus vermell (veure A1). 

 A la sessió informativa van prendre part tots els membres que formen part del grup motor, tècnics i persones 

coneixedores i referents de barri. 

En aquesta sessió es va informar sobre el recurs atorgat per la Diputació de Barcelona per redactar el projecte 

tècnic de remodelació del Parc i es va explicar el procés de participació i les accions participades que s’han posat 

en marxa per tal de definir necessitats per introduir-les al projecte de remodelació: 

− la creació d’una fitxa on recollir comentaris en forma de text i de dibuix (veure A2) 

− els punts mòbils dinamitzats al barri (veure A3) 

− el programa de la Jornada lúdic/festiva del dia 2 d’Octubre amb el taller de 

“banderoles” per recollir necessitats dels usuaris al mateix parc. 

Es va aprofitar la trobada també per recollir informacions i desitjos respecte al parc entre els participants 

mitjançant una pissarra virtual on es mostrava el plànol actual del parc com base de reflexió i a on es guixaven  

els comentaris expressats. 

Es va reflexionar sobre els recorreguts per accedir al parc i els veïns van expressar preocupació vers la necessitat 

de crear pas de vianants segurs des de l’aparcament de la Sínia cap al parc (necessaris també pels nens que 

venen de l’escola que fan servir molt el parc a la sortida) i a la vegada la possibilitat de crear una mena de 

barrera/protecció (potser amb vegetació) des del parc cap al carrer (per pilotes i nens en bicicleta). 

També va sortir l’opinió que els jocs infantils funcionen molt bé però falten elements per pre-adolescents 

(per ex. estructures per penjar-se, taules de ping-pong), adolescents (per ex. taules de pic-nic) i gent gran (p. 

ex. pista petanca) 

Finalment es va detectar, una necessitat d’ombra i potser d’algun espai protegit de la pluja per tal de poder fer 

activitats a l’aire lliure, i que hi ha zones del parc residuals i infrautilitzades per potenciar (com al voltant del 

salze) que es podrien aprofitar per crear àrees adaptades a les necessitats de la gent gran. 
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Observació no participada (anàlisi qualitativa) 

 

Durant el mes d’agost i setembre s’han realitzat vàries sessions d’observació en situ del parc, posant l’atenció 

sobre els usos, els recorreguts, edats dels usuaris, horaris, zones i elements més o menys emprats i sensacions 

tèrmiques i  situació climàtica resumida als següents punts: 

 

− Ús intensiu de l’ espai, es solapen horaris d’ús de diferents franges d’edat. Encara que durant l’any 

lectiu, hi ha dues franges molt diferenciades d’ús. Els matins aprofiten la tranquil·litat de l’espai la gent 

gran i a les tardes s’omple de nens i famílies després en acabar l’escola. 

 

− Gent gran i dones adultes fan un gran ús dels elements de gimnàstica.  

 

− No s’observen grups d’usuaris adolescents. 

 

− Els elements de joc infantil també s’utilitzen molt. Es troben en un estat deteriorat o molt utilitzats, tots 

en general. 

 

− El joc - piràmide de cordes dit “l’aranya” resulta ser el joc més atractiu pels infants usuaris, i és el nom 

col·loquial com es coneix el parc (es com la gent del barri anomena aquest parc). 

 

− Es fa un us intensiu dels bancs pels adults acompanyants dels nens així com la gent gran que es troba 

al parc o va sola a llegir o relaxar-se. 

 

− Tot el perímetre del parc (de 1/1,5 m d’amplada) i algunes zones com la del salze no estan aprofitades 

i es queden com espais residuals. 

 

− La zona lliure més ampla i plana del parc es fa servir pels nens per jugar a futbol o al criquet. Si no hi 

ha infants jugant es fa servir com a zona de pas. 

 

− A les hores càlides de l’estiu el parc esta buit; s’observa una reduïda superfície de zones d’ombra amb 

bancs (les zones d’ombra no es corresponen amb llocs per seure i/o recolzar-se i les pèrgoles no 

arriben a crear una ombra prou opaca per abaixar les temperatures); els arbres son sobretot alzines de 

creixement lent i tardaran a donar ombra. 

 

− L’accés des de l’aparcament de l’Horta de la Sínia no és segur. S’observa molts usuaris travessant per 

llocs inadequats l’Av. Països Catalans 

 

− La velocitat dels vehicles circulant per l’Av Països Catalans direcció centre de Vic és elevada, tenint en 

compte que es tracta d’un tram de carretera (en un sentit) al mateix nivell que el Parc.  

 

− S’observen alguns elements, al final de camins o recorreguts que entorpeixen la visibilitat. 
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Usos/zones del parc 

USUARIS USOS ZONES PARC 

Infants 3-8 anys Jugar als jocs infantils existents 

 

 

 

 

 

 

Infants 6-14 anys Jugar a futbol/criquet a la zona de sauló  i 

joc de cordes 

 

Mares/pares/avis 

(acompanyants dels 

infants) 

Seure als bancs (sobretot propers a la 

zona de joc) 

 

 

 

 

 

 

Gent gran/dones adultes Fer exercici a la zona de gimnàstica, seure 

als bancs i socialitzar. 

 

 

 

 

 

 

Joves Seure als bancs situats a les zones 

marginals del parc. 
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Zones/activitats 

ACTIVITATS ZONES PARC 

Intensitat alta (futbol, criquet, enfilar-se.) 

 

 

 

 

 

 

 

Intensitat mitja (jocs infantils) 

 

 

 

 

 

 

  

Intensitat baixa (estar, seure, xerrar)  

 

 

 

 

 

 

 

Intensitat baixa (exercici) 

 

 

 

 

 

 
 

Zones infra-utilitzades 
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Zones de pas 

 

 

Horaris ocupació espai 

- Infants i famílies: 17-19h + cap de setmana 

- Gent gran: tardor 17.30-20, estiu 19-21, tots els dies. 

- Joves: durant les hores diürnes d’observació apareixen esporàdicament, llegint el mòbil, sobretot a l’estiu,  

 

Recorreguts (posar imatge plànol amb recorreguts) 

El Parc representa una de les entrades al barri, sobretot per qui arriba en cotxe i aparca a l’ Aparcament de la 

Sínia (a l’altra banda de l’av dels països catalans) o l’aparcament al costat del parc (la majoria dels cotxes 

s’aparquen en aquests dos llocs vist el numero reduït d’aparcaments al barri); 

També el travessen almenys 2 cops al dia els nens que des-de el Remei van a l’escola de la Sínia i que de tornada 

solen passar una estona de la tarda jugant als jocs infantils del parc. 

 

 

 

  

Veïns del barri Montseny 

Sortida de l’ escola Sínia 

Des-de l’aparcament 

Veïns del Remei 
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2 Dinamització comunitària i co-creació 

 

Punts mòbils i fitxa 

A la segona fase del procés participat s’ha realitzat una indagació respecte al parc i la seva adequació, entre els 

col·lectius que fan un ús més intens d’aquest espai públic (infants de l’escola la Sínia, veïns i veïnes del Remei).  

Es crea una fitxa-qüestionari que es fa servir per anotar opinions i desitjos en forma de text escrit (part una banda 

de la fitxa) i de dibuix sobre un plànol base del parc (per l’altre cara de la fitxa). 

Així la part davant de la fitxa es va dissenya com una banderola on apareixen propostes sobre funcions, elements, 

qualitats de l’espai i on amb 4 colors diferents cadascú podia manifestar les pròpies preferències respecte a l’estat 

actual i respecte al futur del parc.  

A l’altra cara de la fitxa es pregunta per informació sobre els usos actuals del parc, així com propostes sobre 

possibilitats i/o amenaces; tot pintant a sobre del plànol (veure A2). 

Per dur a terme les observacions per part de dinamitzadores comunitàries de l’ajuntament es van col·locar punts 

mòbils a l’entrada de l’escola La Sínia, al mateix parc de la Sínia i als carrers propers; es recull informació de 

manera individualitzada a les fitxes i després es fa un buidatge de tota la informació (veure A3). 

 Als punts mòbils es van poder entrevistar aproximadament entre 40 i 50 persones: 

− Pares d’origen català, marroquí i sud americà de nens que estudien a l’escola La Sínia. (25 aprox). 

− Nens que jugaven al parc de la Sínia de diferents orígens que jugaven en grups (15 nens i nenes 

aprox.) 

− Gent gran de la zona (3 persones aprox) 

La major part dels entrevistats són infants, així doncs, les demandes resulten similars a les recollides el dia de la 

jornada participada: 

− Més jocs i més variats (per edats i tipus d’activitats) 

− Pista de futbol 

− Taules de pic-nic 

− Fonts i elements de joc amb aigua 

− Elements de protecció cap als carrers (per la pilota) 

− Paviments tous 

Els adults però manifesten altres necessitats: 

− separació d’us (entre gent gran i infants) 

− augment i millora de la vegetació (herba, plantes de flors, arbustos i arbres que proporcionin 

ombra) 

− més bancs i taules  

− millora de la pèrgola perquè doni més ombra 

− més neteja (introduint papereres) 

 

Durant aquesta fase l’Escola de la Sínia va dur a terme un procés de treball intern per cursos per a recollir les 

opinions dels seus alumnes amb la mateixa fitxa/banderola; fitxes que van ser penjades al parc el dia de la acció 

participada. 
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Acció participada  

El dia 2 d’octubre 2021 es va celebrar la jornada oberta i participativa "A l'Horta de la Sínia, tu hi pintes molt!" amb 

vàries activitats que es van desenvolupar durant tot el dia al parc per tal d’implicar als diferents veïns i veïnes a 

manifestar els seus desitjos i necessitats per a la construcció compartida del futur espai públic. 

Així que entre d’altres esdeveniments més lúdics, al matí i a la tarda del dissabte “El globus vermell” juntament 

amb dinamitzadores del barri, va dur a terme el taller de banderoles i es va muntar un “photocall”, lloc de reclam 

perquè el públic general pugui dir la seva i quedi registrat, i anar vestint l’espai de forma participada durant tot un 

dia amb les seves aportacions. 

De fet, un cop omplerta la fitxa amb l’acompanyament dels dinamitzadors, es convida al participant a fer-se una 

foto, enganxar-la i penjar la seva pròpia banderola als fils col·locats a les pèrgoles existents de manera que l’espai 

s’anés “vestint’ de les aportacions de tothom i iniciar de manera simbòlica l'actuació co-dissenyada de la plaça. 

Va haver un alt grau de participació, sobretot infantil, però al llarg del dia es va poder escoltar i recollir opinions 

de persones adultes i gent gran (veïns i veïnes) que encara no s’havien apropat a dir la seva.  

Durant la jornada es van penjar també les fitxes realitzades durant les setmanes anteriors a l’escola de la Sínia. 
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Revisió de documentació i mapeig 

Un cop finalitzada la segona part del procés participat es van comptabilitzar unes 450 fitxes, més o menys 

informatives segon l’edat i l’idioma de la persona. De fet hem considerat  unes 300 útils a la hora d’extreure 

opinions sobre el futur del parc. 

Al tenir una gran majoria de fitxes realitzades a la escola, amb informació bastat repetitiva, s’han separat les fitxes 

en dos parts:  

− les banderoles recollides a l’escola (300) 

− les banderoles omplertes  durant el taller del dia 2 d’octubre (unes 50) ,  

Així doncs les banderoles recollides a l’escola representen la franja d’usuaris entre 3 i 12 anys, expressant 

necessitats similars; en canvi les recollides durant la jornada participativa resulten més variades en quant a edat 

i usos de l’espai. 

Primer de tot s’han analitzat el resultats de les respostes respecte als usos actuals que es fan del parc. 

A la banderola es proposaven unes activitats, unes qualitats espacials i uns elements propis del parc i se li 

demanava als enquestats que pintessin: 

amb VERD per expressar l’opinió “M’AGRADA” 

amb TARONJA per expressar l’opinió “NO M’AGRADA” 

amb GROC per expressar l’opinió “HO CANVIARIA” 

amb verd per expressar l’opinió “HO TROBO A FALTAR” 
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El buidatge de la informació recollida a les fitxes s’ha resumit als següents gràfics: 

 

USOS ACTUALS  

(enquestes ESCOLA LA Sínia) 

 USOS ACTUALS  

(enquestes Jornada participada 2 d’Octubre) 
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USOS ACTUALS (TOTAL DE LES FITXES) 
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També es demanen als usuaris idees i desitjos respecte al futur del parc. 

Respecte a aquestes últimes dades, no s’han reflectit als gràfics propostes amb menys de 3 opinions favorables, 

tot i que s’han recollit a la taula següent: 

 

PROPOSTES  

ESCOLA 

n. propostes  PROPOSTES  

JORNADA PARTICIPADA 

n. propostes 

Wifi 3  Espai per gossos 1 

Elements per 

descansar 

1  Barrera /mur vegetal cap al carrer 

Av Països Catalans 

2 

Casetes de joc 3  Zona per gent gran 1 

Parets per 

pintar/pissarres 

3  Quiosc 2 

Canvi d’orientació dels 

bancs (relacionats amb 

l’obra i mirant cap la 

zona dels jocs infantils) 

2  Escenari 

Lavabos 

1 

1 

 

FUTUR PARC 

 (enquestes ESCOLA la Sínia) 

 FUTUR PARC  

(enquestes jornada participada 2 d’octubre) 
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FUTUR PARC (TOTAL DE LES FITXES) 

Cal assenyalar una elevada participació d’infants (entre 3 i 12 anys) a l’enquesta que representen, per numero, 

els principals usuaris del parc sumada a la dificultat de parlar l’idioma vehicular (català) de les persones 

estrangeres, ha fet més difícil la realització d’entrevistes significatives amb adults. 

Per tant, és important tenir presents aquestes variables en la valoració dels resultats finals. 
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Conclusions  

 

Opinions recollides 

En general s’ha observat una bona valoració del parc de forma generalitzada per part dels entrevistats que han 

començat a perdre la sensació d’inseguretat que hi havia anteriorment en aquest espai públic, quan s’han 

enderrocat els murets que conformaven el parc. 

S’ha de destacar que a les entrevistes s’han vist reflectides algunes problemàtiques del barri ja destacades en 

el Pla estratègic comunitari del Remei, com els conflictes de convivència deguts a la sobreoccupació de l’espai, 

la brutícia o el soroll. 

En general apareix un alta demanda de pistes de futbol, tenis, basquet, criquet, voleï i patinatge o piscina 

municipal, però són demandes de barri que aquest únic Parc no pot respondre. 

Entre els usos actuals són molt comuns jocs amb pilota a la part plana de sauló del parc; ara bé questes activitats 

poden resultar perilloses pels infants al no tenir el parc cap barrera i amb al risc que la pilota se’n vagi cap a les 

carreteres limítrofes bastant transitades. Tot això genera un perill per la seguretat dels infants (inseguretat 

expressada pels adults que acompanyen els menors d’edat). 

Es destaca també la manca quasi absoluta de joves que semblen no trobar al parc espais adequats per socialitzar 

o activitats del seu interès i el col·lectiu de la gent gran amb necessitat de tenir “el seu espai” al parc. 

Finalment, tenint en compte el conjunt dels resultats obtinguts durant la investigació iniciada a la primera sessió 

amb el grup motor del Pla estratègic, seguida de les enquestes realitzades al punts mòbils al barri i a l’escola, i 

finalitzada amb el taller “vine a dissenyar el teu parc” durant la jornada participada, podem resumir 3 eixos de 

necessitats detectades: 

ACTIVITATS 

- DIVERSITAT: el parc acull col·lectius molt diferents, hi ha gran demanda per a la diversificació d’usos per 

tal de permetre activitats de diferent intensitat i de qualitats diverses (jugar, seure, xerrar, córrer, pintar, 

menjar, fer/veure espectacles, relaxar-se, refrescar-se)  

 

- SEGURETAT: Encara que la gent es senti més segura després de l’augment de la visibilitat dins del parc 

per l’enderroc dels murets de formigó que envoltaven el parc, encara hi ha una gran sensació de perill vers 

al trànsit dels carrers que el limiten.  

 

QUALITATS DE L’ESPAI 

- VERD: hi ha una gran demanda de millora de  la vegetació en quan a quantitat i diversitat d’elements (herba 

al terra, flors, vegetació trepadora, nous arbres) molt necessària per augmentar l’evapotranspiració per tal 

de reduir les temperatures altes a l’estiu, i transformar el parc en un lloc més amable on hi hagi paviments 

tous pels més petits o per fer pic-nic o simplement jugar. 

 

- AIGUA: es un element molt demanat en forma de noves fonts, jocs d’aigua, aspersors o estany sobretot 

pel col·lectiu infantil, necessari per jugar i per refrescar-se a l’estiu. 

 

ELEMENTS 

- ELEMENTS PER L’ ESBARJO: hi ha jocs que cobreixen les necessitats d’una petita franja d’edat; es 

demana llavors ampliar l’oferta amb elements adequats a adolescents i preadolescents (taules, pin-pon, 

elements per penjar-se i enfilar-se), per nens molt petits (0-3 anys) (gronxadors) i gent gran (millorar els 

elements de gimnàstica, oferir altres activitats com la petanca). 

 

- ESTRUCTURES: els enquestats demanes que es millorin les estructures actuals (sobretot les pèrgoles, 

protagonistes de l’espai que però actualment no cobreixen cap funció), i s’introdueixin elements nous 

(pàrquing de bicicletes, lavabos etc.)  
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Aspectes a tenir en compte en el projecte  

 

Responent als diferents lemes del projecte i els resultats del procés participat: 

 

Una Sínia on jugar 

- Contemplar la possibilitat de substituir elements de joc després de fer un anàlisi acurat de l’estat actual 

dels preexistents. Possibilitat de substituir per elements de fusta o materials naturals i augmentar l’oferta 

de activitats de joc diferents. 

- Es considera que potser no caldrà tenir en compte l’alta demanda que es veu als gràfics relativa a la 

ubicació al parc d’ una pista de futbol, ja que es preveu l’obertura d’una pista de futbol a la zona del 

Montseny (potser es podria dedicar un espai al joc amb pilota, protegit, pels més petits que no arriben a 

creuar sols la carretera que separa el barri de les cases Montseny). 

- Millora de l’actual conflicte (manca de límit) entre els usos que es fan al parc i els carrers del voltant, 

pacificació dels carrers de l’entorn i /o voltants i introducció d’un nou pas de vianants. 

 

Una Sínia on relaxar-me 

- Contemplar la introducció d’elements que puguin apropar col·lectius socialment separats, com crear 

zones “protegides” per col·lectius que ho necessiten (com la gent gran) i pacificar els conflictes d’us 

d’elements i zones del parc. 

- Creació de racons i qualitats d’espais diferents tenint en compte la importància de mantenir la visibilitat i 

la percepció de seguretat dels usuaris. 

- Introducció d’elements per seure o recolzar-se, llegir, jugar a jocs de taula, berenar o fer manualitats. 

 

Una Sínia on fer exercici 

- Anàlisi de l’estat dels aparells de gimnàstica per a la gent gran per valorar la seva possible substitució, 

manteniment o possible introducció d’algun altre element. 

- Estudi de la possibilitat d’introducció d’una pista de petanca i elements annexos a l’activitat. 

- Possible introducció d’elements per practicar calistènia o similar (adreçats a adolescents i pre-

adolescents) 

 

Una Sínia més verda 

- Anàlisi i estudi de les espècies vegetals existents i distribució. Introducció de vegetació sobretot amb la 

finalitat de separar zones i crear ombra i crear un paisatge amable, habitable. (arbrat, arbustives, 

aromàtiques, enfiladisses...) 

- Criteris per a la introducció de la vegetació (autòctona, adaptada al clima, amb reduïdes necessitats de 

reg, de creixements no massa lent) 

- Estudiar la possibilitat d’augmentar les zones verdes entapissades amb espècies rústiques amb baixos 

requeriments de manteniment. 

- Introducció d’espècies vegetals enfiladisses per l’aprofitament de la pèrgola existent com a estructura de 

recolzament 

 

Una Sínia refugi climàtic 

- Introducció de textures noves i diverses per tal de substituir el paviment compactat de sauló, millorant la 

permeabilitat del terra respecte a la pluja. 

- Aprofitament de les pèrgoles existents per crear zones d’ombra on poder protegir-se durant les onades 

de calor. 

- Estudi de la possibilitat d’introducció de sistemes de producció d’energia a través de la captació del sol. 

 

Una Sínia amb aigua 

- Reforçar i diversificar els punts d’accés a l’aigua (per beure, per refrescar-se, per jugar, per humitejar 

l’aire i el terra quan es massa seca i calenta. 

- Millorar el drenatge del terra per tal d’afavorir l’absorció de la pluja. 

- Estudi del sistema de reg amb la possibilitat d’aprofitament d’aigua de la Sínia propera. 
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A1. Acta sessió participada agents clau implicats 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROCÉS PARTICIPAT PER A LA DEFINICIÓ D’USOS I NECESSITATS AL PARC HORTA DE LA SÍNIA

Trobada amb agents del barri

DATA 09 Setembre de 2021

LLOC Escola la Sínia, Vic

PROJECTE Procés participat per a la definició d’usos i necessitats al parc Horta de la Sínia

PARTICIPANTS − Josep-Ramon Soldevila - Regidor de Ciutadania, Barris, Cooperació,
Participació i Protecció Civil, i regidor del barri del Remei

− Anna Aumatell - Servei de mediació comunitària
− Eva Hidalgo - Servei de mediació comunitària
− Raül Torras – Àrea de Ciutadania
− Feliu Fusté – Àrea de participació ciutadana
− Iolanda – presidenta AVV del Remei
− Àngels –AVV del Remei
− Laura Marsó – Directora de l’escola de la Sínia
− Joan Camps – Veí del C/Joan XXIII
− Joan – Veí del C/ Joan XXIII
− Dolors Abel – Veïna del c/Joan XXIII
− Laura López - AFA escola La Sínia
− Oriol Peix - Biblioteca del Montseny
− Magda Codines – Òmnium Cultural
− Alba Roma – Dinamitzadora Comunitària
− Mamen Artero – El globus Vermell (arquitecta)
− Maia Del Tento – El globus Vermell (arquitecta)

ORDRE DEL DIA

- Presentació Procés participat per la definició d’usos al Parc de l’Horta de la Sínia dins de les actuacions
del Pla Estratègic Comunitari del barri del Remei
- Explicació de la metodologia de recollida de la informació al barri.
- Debat sobre millores possibles, potencialitats i funcions del espai
- Presentació accions participatives dins de la jornada del 2 d’Octubre

RESUM REUNIÓ

Feliu Fusté explica com s’ha arribat a posar en marxa el procés participat com a pas previ a la redacció del
projecte d’adequació pel Parc possible gràcies a una subvenció atorgada per la Diputació de Barcelona;
explica como la remodelació del Parc s’emmarca dins dels reptes del Pla estratègic del Remei (que ja esta
redactat i es portarà al Ple el pròxim dilluns), uns dels quals és la millora dels espais públics del barri; explica
també com s’ha hagut de començar el procés participat abans de l’aprovació del Pla Estratègic degut als
temps marcats per la subvenció de la diputació per a la redacció del projecte bàsic.

Després es fa una ronda de presentació entre els participants a la reunió.

Mamen Artero presenta llavors els tempos del projecte, es mostra una línia del temps que recull tots els passos
a seguir per portar a terme el procés participat i la metodologia per la recollida dels anhels, posicions,
necessitats per part dels diferents col·lectius respecte al parc a través de les fitxes-qüestionari i els punts
mòbils pel barri conduïts per les dinamitzadores comunitàries. També explica com, a través de la pissarra
virtual, s’aprofitarà de la presència dels participants a la reunió per recollir comentaris i opinions sobre els usos
del parc; un cop recollida la informació es redactarà un informe de resultats que marqui unes línies guia prèvies
al  projecte de remodelació del parc.

S’obre llavors el debat.



La directora de l’escola Sínia, Laura Marsó, comenta que a les aules es farà un treball previ sobre el parc,
omplint les fitxes perquè els infants comencen a fer-se propi el parc i el cuidin un cop renovat.

Des-de l’AAVV es demana la necessitat d’escoltar la veu de la gent gran en el procés, i es proposen per
dinamitzar un punt mòbil al mercat del diumenge.

Es parla dels usos que es fan al parc, com el del futbol, no molt agraït per tots el veïns i veïnes, ja que sembla
es percep com insegur per les pilotes que van cap a la carretera. Es comenta que s’està a punt d’estrenar una
nova pista de futbol per la zona dels habitatges Montseny on es podrà desplaçar aquest ús.

El regidor Josep-Ramon Soldevila explica com el parc està dins del llistat dels refugis climàtics de la ciutat de
Vic, i com ha funcionat molt bé quan s’han posat aspersors durant l’onada de calor; es comenta llavors la idea
de posar jocs d’aigua estacionals al parc i en general més punts d’aigua.

Es reflexiona sobre els recorreguts per accedir al parc i els veïns expressen una preocupació cap a la
necessitat de crear creuaments de vianants segurs des-de el pàrquing de la Sínia cap al parc (també pels nens
que venen de l’escola que fan servir molt el parc a la sortida) i a la vegada de la possibilitat de crear una mena
de barrera/protecció (potser amb arbrat) des de el parc cap el carrer (per pilotes i nens en bicicleta); també
consideren que els jocs infantils funcionen molt bé però falten elements per pre-adolescents (per ex.
estructures per penjar-se, tenis taula) i adolescents (per ex. taules de pic-nic); es detecta, una necessitat
d’ombra i potser d’algun espai protegit de la pluja per tal de poder fer activitats a l’aire lliure, i que hi ha espais
residuals infrautilitzats per potenciar (com al voltant del salze) per donar més espai potser a la gent gran.

Es ratifica la importància de la sensació de seguretat pels veïns per tal de poder gaudir de l’espai públic
(sobretot per la gent gran). Qualitat guanyada arran de l’enderroc d’alguns murs i neteja de l’espai realitzada
no fa gaire.

Abans de tancar la sessió Feliu Fusté explica les intencions i el programa de la jornada lúdico-festiva del dia 2
d’octubre (mural, photo-maton, banderoles, espectacle de teatre, pas de batucada) .
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A2. Fitxa recollida necessitats i desitjos 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 fer exercici                        jugar                           

relaxar-me a l’aire lliure

trobar-me amb gent i xerrar

refrescar-me

ombra (estiu)         sol (hivern)

silenci

vegetació i arbrat

paviment dur

  aparells de gimnàstica

bancs    taules

jocs infantils

fonts

2 d’octubre
11-13 h i 17-20 h

a l’ Horta 
de la 
Sínia 

tu hi pintes molt!
Taller dissenya el parc
Vine a penjar la teva banderola 
i emporta’t una fotografia! ll

lll

vv

vC

v

MARCA AMB
 COLORS

VERD: què t’
agrada, 

TARONJA: qu
è no t’agrad

a, 

GROC: què c
anviaries i 

BLAU: què tr
obes a falta

r 

al parc?

(Si se t’acud
eix alguna 

cosa que no 
és al llistat

, 

escriu-la!)



Els refugis climàtics són espais amb zones d’ombra, 
presència d’aigua (fonts, aspersors, etc.), cobertures 
vegetals o altres elements naturals o artificials 
que redueixen les altes temperatures, la calor i els 
efectes que provoquen sobre la salut.
Des de l’estiu del 2020, Vic ha habilitat 34 refugis 
climàtics per quan s’activi una onada de calor.

La remodelació de l’Horta de la Sínia, ja inclosa en 
el llistat dels espais-refugis, pretén millorar el 
comportament climàtic d’aquest espai públic davant 
les onades de calor tot introduint elements naturals, 
com ara vegetació, aigua, ombra i mobiliari, que 
permetran el descans, l’esbarjo i, en general, el fet 
d’estar i refrescar-se a l’aire lliure.

L’Horta de la Sínia, un 
Refugi Climàtic de Vic

El parc de l’Horta de la Sínia

TEU
l

l

DIBUIXA!

Enganxa la teva foto aquí

per quins camins et mous?
què hi posaries, al parc?

Carrer de Joan XXIII

Ca
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el
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ir
re

i A
vi

lé
s

v

Avinguda dels Països Catalans

v
C
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A3.  Fitxes mostra recollides (10 sobre 300) 
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A4.  Buidatge informació recollida  als punts mòbils 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BUIDATGE DE RECOLLIDA D’INFORMACIÓ PER
REFORMES AL PARC DE L’HORTA DE LA SÍNIA

Dies: 15 i 16 d’octubre
Llocs: entrada de l’escola La Sínia, el mateix parc de la Sínia i als carrers
propers.

En general, els nens i nenes entre 9-12 anys, tendeixen a fer demandes
similars.

A. REFORMES SOL·LICITADES

1. Pista de futbol (ja hem informat de la nova pista del Montseny). Alguns nens
suggerien fer una pista amb canastes de bàsquet i que a l’hora es pugui fer
servir per jugar futbol, encara que fos petita, un tipus de pista com la que hi
ha a Sánchez Arjona.MOLTA DEMANDA.

2. Parc infantil encarat a un públic petit, p2, p3, p4 i p5, molts pares ens
informen que els jocs que hi ha actualment és per nens o molt petits o per
nens ja més grans (no hi ha un entremig).

3. Jocs i infraestructures creatives (més modernes que els parcs de sempre),
remarquen que siguin estructures que no es trobin a altres parcs de la ciutat-
(una dona comenta que a la Bisbal d'Empordà hi ha un parc de fusta que ens
podria servir de referència- hi ha politges per pujar i baixar la sorra, entre
d’altres).

4. 2 tirolines. Encara que amb 1 hi hauria suficient perquè no hi ha prou espai.
No se si es pot aprofitar part de l’espai que hi ha a la zona asfaltada de la
vorera per fer la tirolina. La gent més gran comenta que en aquest avorera la
gent de vegades aparcar furgonetes. Per tant, si és un espai que s’utilitza de
vegades per aparcar, es podria suggerir si es pot ampliar per ampliar el
parc.MOLTA DEMANDA.

5. Font amb un estany (com la zona de l’skate park per exemple). Alguns nens
comenten que funciona però que hi ha la tapa que no funciona bé.

6. Un mur amb gespa (creant una inclinació).
7. Taules per poder berenar o fer picnics. MOLTA DEMANDA.
8. Taula de ping-pong. FORÇA DEMANDA.
9. Balles de fusta per delimitar certs espais on es pugui jugar amb la pilota. Si

no es fes la pista asfaltada, es podria optar per posar unes balles tipus fustes
perquè d’aquesta manera no es surti la sorra, ja que hi ha una zona que els
nens sovint rellisquen i cauen perquè l’asfalt s’omple de sorra.

10. Posar forces bancs que mirin al parc i d’aquesta manera els pares poden
vigilar als fills.



11. 2 gronxadors normals pels nens més grans i dos per nens petits que
s’adaptin bé al cul/que siguin cómodos. Han demanat que si es posen
gronxadors normals si és possible un gronxador que gira a 360º.MOLTA
DEMANDA.

12.Posar algún tipo de catifa/plataforma per tal de que els més petits juguin
sense tenir sorra a l’abast.

13. Cabanyes de fusta (sense tobogan).
14. Tobogans alts, amb espiral i tancats. Els tobogans que donin voltes tipus el

parc de l’Era d’en Sellés.MOLTA DEMANDA:
15.Tenir un manteniment de la sorrera (canviar la sorra de tant en tant)
16. Circuit asfaltat per anar amb patins
17.Treure el sostre situat sobre l'asfalt, ja que és innecesàri, en cas que no es

pogués treure posar alguna cosa sobre perquè realment pari el sol i
augmentar l’amplada.

18. Posar bicicletes econòmiques (com el Bicing de Barcelona).
19.Plataformes- llits elàstics (el parc de Sant Pere de Torelló o Salt en tenen).
20.Delimitar la zona de la gent gran per arbres o alguna cosa! Posar per

exemple, tauletes tipus picnic.
21.Canviar plantes que punxen per flors. Posar més herba (natural o artificial) en

zones properes a les plantes, així com tauletes per berenar i alguna joguina
pels més petits.

22.Posar una valla semblant a la de l’escola de la Sínia que porta un mur i
reixes.

23.Els nens comenten que darrera de la zona de jocs hi ha una caseta que hi
han un grup de joves que els diuen LBR i que no sabem que fan allà i també
hi ha un espai que demanen si es pot tancar d’alguna manera perquè hi ha
nens més petits que poden caure i que la gent llença coses allà.

24.La part que hi ha la pista, un pare comenta que quan plou s’inunda i de
vegades es fa un forat.

25.Unes nenes demanen que la casa de joguina fer-la més gran.
26.Posar una font petita d’aigua de decoració.
27.Zones verdes, remarcant les ombres.

B. TARGET

El número de persones aproximadament va ser entre 40-50.

C. EDATS/PERFILS

● Gent de 7 - 80 anys:
● pares d’origen català, marroquí i sud americà de nens que estudien a l’escola

La Sínia. (25 aprox).



● Nens que jugaven al parc de la Sínia de diferents orígens que jugaven en
grups (15 nens i nenes aprox.)

● Gent gran de la zona (3 persones aprox).

D. ALTRES APORTACIONS I POSSIBLES PROPOSTES

● Forces pares remarquen que és un parc molt brut (burilles, escombraries,
llaunes) això dificulta l’accés pels més petits a més d’informar que hi ha molt
poc civisme: nens sense vigilància dels pares i molts d’ells “violents” i poc
respectuosos.

● Per tal de paliar el problema es poden posar escombraries més visibles i
divertides (amb dissenys atractius i originals) i posar cartells amb la normativa
(no deixar els nens sols, entre d’altres).

● Hi ha veïns de la zona que no porten els seus fills a aquest parc per aquests
motius i si es pot millorar seria un punt positiu perquè les famílies gaudeixin
d’aquests espais públics.




